
Zeitraum: 22.09. - 26.09.2025

M1
Grüne Bohnen (2) (A,F,I) mit 

Rauchfleisch (2,3,6) (L) und 1 Sch. 
Mischbrot (A,F,M)   

Linseneintopf (2,3,7) (I,K) mit 
Rauchfleisch (2,3,6) (L) und Mischbrot 

(A1,F,M)   

Kartoffelsuppe (2,3) (F,I,M) mit Wiener 
Würstchen (2,3,6) dazu Mischbrot 

(A1,F,M)   

Brühnudeln mit Geflügelfleisch (2,3) 
(A,G,I) dazu Körnerbrot (A,F,J,M)   

M2
Putengeschnetzeltes nach "Toscana 
Art" (1,2,7) (A,F,G,I,L) mit Nudeln (2) 

(A1,C,F,M)   

Spaghetti (1,2,5) (A1,C,F,M) mit Soße 
Carbonara (1,5,7) (A1,F,G,I,K,M)   

Wurstgulasch (2,3) (F) mit 
Tomatensoße (1,5,7) (A,F,G,I,L,M) und 

Spirellis (2) (A1,C,F,M)   

Chinapfanne mit Schweinefleisch 
(1,2,3,7) (A,F,I,K,M) und Spaghetti 

(1,2,5) (A1,C,F,M)   

N Pfirsich - Ananaskompott (1,2,3,7)   Cremedessert Birne (1,2,7) (A,G)   Pfirsichkompott (1,2,3,7)   Quarkspeise Vanille (1,7) (G)   

M1
gek. Eier (2,3) (C) mit Senfsoße (7) 
(A1,F,G,I,K) dazu Kartoffeln (L) und 

Rohkostsalat (3,7)   

Kräuterrührei (C,F,G) mit 
Kartoffelpüree (F,G,L) dazu 

Gurkensalat mit Dillsahne (7) (G)   

Hackbraten-Falscher Hase 
(3,5,A,C,F,K,M) mit Bratensoße 

(1,7,A,F,G,I) und Frühlingsgemüse 
(4,5) dazu Kartoffelpüree (F,G,L)   

Kräuterrührei (C,F,G) mit Rahmspinat 
(2,3,5) (A,F,G) und Kartoffeln (L)   

M2
Schweinebraten mit Rahmsoße (1,2) 

(A1,F,G,I) dazu Mischgemüse (2,3) (F) 
und Kartoffeln (L)   

hausg. Grützwurst (2,3,5) (A1,F,K) mit 
buntem Sauerkraut (5,6,7)(A,F) und 

Kartoffeln (L)   

Hähnchenschnitzel (2,3,6) (A,C,F,I,M)                
mit Rahmsoße (1,2) (A1,F,G,I) dazu 

Pfannengemüse (2,4,F,I) u. Kartoffeln 
(L)   

gef. Schweinerücken (2,3,6) (F,K) mit 
Rahmsoße (1,2) (A1,F,G,I) und 
Sommergemüse (2,6) (F) dazu 

Kartoffeln (L)   

N Cremedessert Tafelobst Quarkspeise Frischobst

M1
Lausitzer Kräuterquark mit Leinöl (2) 

(G,M) und Kartoffeln (L)   

Gemüseschnitzel (1,2,3,5,7) (A1,C,F,I) 
mit Kräutersoße (1,3) (A,F,G,K,M) 
dazu Gemüsereis (A9,F,I,M) und 

Rohkostsalat (3,7)   

Nudel -Gemüseauflauf (1,2) 
(A,C,F,G,I,M) mit Käse überbacken 
(1,2,3) (G) und Rohkostsalat (3,7)   

M2

Putenschnitzel (2,3,5) (A1,C,F,M) mit 
Rahmsoße (1,2) (A1,F,G,I) dazu 
buntes Gemüse (2,5) (F,I,M) und 

Kartoffeln (L)   

Frikadelle (2,3) (A,C,F,K) mit 
Bratensoße (1,7) (A,F,G,I) dazu 

Mischgemüse (2,3) (F) und 
Kartoffelpüree (F,G,L)   

Schweinegulasch (1,5,6) (A,F,G,K) mit 
Bohnengemüse (2,3,7) dazu Kartoffeln 

(L)   

N Frischobst Apfel   Joghurt (7) (G) mit Früchten (1,2,3,7)   Frischobst Birne   

M1
Möhreneintopf (2,7) (A,F,I) mit 
Schweinefleisch (3) und 1 Sch. 

Körnerbrot (A,F,J,M)   

Hühnersuppe (I,L) mit Eierflocken 
(C,G) und Nudeln (2) (A1,C,F,M) dazu 

1 Brötchen (A1,F,M)   

Florentiner Tomatensuppe (1,2,3,7) 
(A1,F,M) mit Hähnchenfleisch (I) und 

Reis (A9,F) dazu 1 kl. Brötchen 
(A,C,F,M)   

M2
Spreew. Kasslerpfanne mit Gemüse 

(1,2,3,7) (A,F,G,I,K,L,M) dazu 
Petersilienkartoffeln (L)   

Schweineschnitzel (2,3) (A1,C,F,L) mit 
Rahmsoße (1,2) (A1,F,G,I) und 

Karottengemüse (2) (F) dazu Kartoffeln 
(L)   

Rinderschmorbraten (1,7) (F,K) mit 
Rahmsoße (1,2) (A1,F,G,I) dazu 

Apfelrotkohl (3,6,7) (F,K) mit Kartoffen   

N Obstkompott Obstkompott Obstkompott

M1
Kartoffelpuffer (2,3,6) (C,F,M) mit 
Zucker (7) und Apfelmus (2,3,6,7)   

Grießbrei (7) (A9,F,G) mit Fruchtsoße 
(1,2,7)   

Quarkkeulchen (3,4,7) (A1,C,F,L,M) 
mit Zucker (7) und Apfelmus (2,3,6,7)   

M2

Fischstäbchen (2,3) (A,D,F,M) mit 
Kräutersoße (1,3) (A,F,G,K,M) dazu 

Kartoffelpüree (F,G,L) und 
Rohkostsalat (3,7)   

gebr. Fischfilet (A1,D,F,I,L,M) mit 
Tomatensoße (1,5,7) (A,F,G,I,L,M) und 

Dillkartoffeln (L) dazu Rohkostsalat 
(3,7)   

gedü. Fischfilet auf Gemüsestroh (2,3) 
(D,F,I) mit Kräutersoße (1,3) 

(A,F,G,K,M) dazu Blumenkohl-
Broccolimischung (2) (F) und 

Dillkartoffeln (L)   

N Pudding Caramel (1,7) (A,G)   Frischobst 1 Banane   Schokocremedessert (1,2,7) (A,F,G)   

Speiseplan September 2025
Zeitraum: 08.09. - 12.09.2025 Zeitraum: 29.09. - 03.10.2025Zeitraum: 15.09. - 19.09.2025Zeitraum: 01.09. - 05.09.2025
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