Speiseplan September 2025

Zeitraum: 01.09. - 05.09.2025

Zeitraum: 08.09. - 12.09.2025

Zeitraum: 15.09. - 19.09.2025

Zeitraum: 22.09. - 26.09.2025

Zeitraum: 29.09. - 03.10.2025

Montag

Griine Bohnen (2) (A,F,I) mit

Linseneintopf (2,3,7) (1,K) mit

Kartoffelsuppe (2,3) (F,I,M) mit Wiener

Brihnudeln mit Gefligelfleisch (2,3)

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

M1 Rauchfleisch (2,3,6) (L) und 1 Sch. Rauchfleisch (2,3,6) (L) und Mischbrot Woirstchen (2,3,6) dazu Mischbrot ..
Mischbrot (A,F,M) (A1F.M) (A1LE.M) (A,G,l) dazu Koérnerbrot (A,F,J,M)
Putengeschnetzeltes nach "Toscana . . Wourstgulasch (2,3) (F) mit Chinapfanne mit Schweinefleisch
M2 Art" (1,2,7) (AF,G,l,L) mit Nudeln (2) Spggrrf:r']gf('f)s(’;‘; '&Fi:'vg T'é fﬂo)ge TomatensoRe (1,5,7) (A,F,G,I,L,M) und (1,2,3,7) (AF,IK,M) und Spaghetti
(A1,C,F,M) " oy Spirellis (2) (A1,C,F,M) (1,2,5) (A1,C,F,M)
N Pfirsich - Ananaskompott (1,2,3,7) Cremedessert Birne (1,2,7) (A,G) Pfirsichkompott (1,2,3,7) Quarkspeise Vanille (1,7) (G)
. . s P . Hackbraten-Falscher Hase
gek. Eier (2,3) (C) mit Senfsolte (7) Krauterriirei (C,F,G) mit (3,5,A,C,F,K,M) mit BratensofRe Krauterrihrei (C,F,G) mit Rahmspinat
M1 (A1,F,G,|,K) dazu Kartoffeln (L) und Kartoffelpiree (F,G,L) dazu L .
Rohkostsalat (3,7) Gurkensalat mit Dillsahne (7) (G) (1,7,A,F,G,l) und Frahlingsgemise (2,3,5) (A,F,G) und Kartoffeln (L)
’ (4,5) dazu Kartoffelptree (F,G,L)
Schweinebraten mit Rahmsofe (1,2) hausg. Gritzwurst (2,3,5) (A1,F,K) mit| | Fahnehenschnitzel (2,3,6) (A.C,F,LM) | | gef. Schweinerticken (2,3,6) (F.K) mit
. .. mit Rahmsofe (1,2) (A1,F,G,l) dazu RahmsoRe (1,2) (A1,F,G,I) und
M2 (A1,F,G,l) dazu Mischgemise (2,3) (F) buntem Sauerkraut (5,6,7)(A,F) und . .
Pfannengemise (2,4,F,l) u. Kartoffeln Sommergemduse (2,6) (F) dazu
und Kartoffeln (L) Kartoffeln (L)
(L) Kartoffeln (L)
N Cremedessert Tafelobst Quarkspeise Frischobst
Gemdseschnitzel (1,2,3,5,7) (A1,C,F,I) .
Lausitzer Krauterquark mit Leindl (2) mit KrautersoRe (1,3) (A,F,G,K,M) Nudel -Gemiiseauflauf (1,2)
M1 - . (A,C,F,G,I,M) mit Kése Uberbacken
(G,M) und Kartoffeln (L) dazu Gemisereis (A9,F,I,M) und (1,2.3) (G) und Rohkostsalat (3.7)
Rohkostsalat (3,7) o ’
Putenschnitzel (2,3,5) (A1,C,F,M) mit Frikadelle (2,3) (A,C,F,K) mit Schweinegulasch (1,5,6) (AF,G,K) mit
M2 RahmsoRe (1,2) (A1,F,G,l) dazu Bratensofe (1,7) (A,F,G,l) dazu Bohnengemiise (2,3.7) dazu Kartoffeln
buntes Gemdse (2,5) (F,I,M) und Mischgemise (2,3) (F) und (L)
Kartoffeln (L) Kartoffelpiree (F,G,L)
N Frischobst Apfel Joghurt (7) (G) mit Frichten (1,2,3,7) Frischobst Birne
Méhreneintopf (2,7) (AF,1) mit Hihnersuppe (I,L) mit Eierflocken (Effw;:ItTg;’;‘sEZ;’ggzé;ﬁfﬁj
M1 Schweinefleisch (3) und 1 Sch. (C,G) und Nudeln (2) (A1,C,F,M) dazu R’eis (A9,F) dazu 1 kI. Brotchen
Koérnerbrot (A,F,J,M) 1 Brétchen (A1,F,M) (AC.F.M)
Spreew. Kasslerpfanne mit Gemiise SChg:;]ﬁ:ggzlﬁelzgz(iz ('f 23?)5[:'3 mit Rinderschmorbraten (1,7) (F,K) mit
M2 (1,2,3,7) (A,F,G,1,K,L,M) dazu Karottenaemiise (’2) ) (YiayzuyKartoffeIn RahmsoRe (1,2) (A1,F,G,l) dazu
Petersilienkartoffeln (L) 9 L Apfelrotkohl (3,6,7) (F,K) mit Kartoffen
N Obstkompott Obstkompott Obstkompott
M1 Kartoffelpuffer (2,3,6) (C,F,M) mit GrieRbrei (7) (A9,F,G) mit Fruchtsol3e Quarkkeulchen (3,4,7) (A1,C,F,LM)
Zucker (7) und Apfelmus (2,3,6,7) (1,2,7) mit Zucker (7) und Apfelmus (2,3,6,7)
Fischstabchen (2,3) (A,D,F,M) mit gebr. Fischfilet (A1,D,F,1,L,M) mit ged“‘(g '}S:‘:I')‘fr':]el: iﬁ’;ﬁ;ﬁ‘iﬁffﬁ,h) 23)
KrautersoBe (1,3) (A,F,G,K,M) dazu TomatensoRe (1,5,7) (A,F,G,I,L,M) und T !
M2 . . (AF,G,K,M) dazu Blumenkohl-
Kartoffelpuree (F,G,L) und Dillkartoffeln (L) dazu Rohkostsalat S
Rohkostsalat (3,7) 3.7) Broccolimischung (2) (F) und
’ ’ Dillkartoffeln (L)
N Pudding Caramel (1,7) (A,G) Frischobst 1 Banane Schokocremedessert (1,2,7) (A,F,G)




