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Turnow DIE

Speiseplan Dezember 2025

Zeitraum: 01.12. - 05.12.2025

Zeitraum: 08.12. - 12.12.2025

Zeitraum: 15.12. - 19.12.2025

Zeitraum: 22.12. - 26.12.2025

Zeitraum: 29.12. - 02.01.2026

Linseneintopf (2,3,7) (I,K) mit

Erbseneintopf (2,3,6) (A,1,K) mit

Kartoffelsuppe (2,3) (F,I,M) mit Wiener

(1,2,6,7) (G)

M1 | Rauchfleisch (2,3,6) (L) und Mischbrot Rauchfleisch (2,3,6) (L) und 1 Sch. Wairstchen (2,3,6) dazu Mischbrot Weihnachtsferien Weihnachtsferien
> (A1,F,M) Mischbrot (A1,F,M)
©
=
< gebr. Fleischkase (2,3,4) (F,I,K) mit . . Jagerschnitzel (3) (A) mit
2 M2 |Tomatensore (1,5,7) (AF.G,,L,M) und Spagheétl(; ﬁ;);’("; 50'7';'('\/"\) le')t Sauce| o atensoBe (1,5,7) (AF.G,1LLM) und
Nudeln (2) (A1,C,F,M) 9 " T Spirellis (2) (A1,C,F,M)
N Pfirsich - Ananaskompott (1,2,3,7) Fruchtcocktail (1,2,3,7) Quarkspeise Vanille (1,7) (G)
. . . . Eieromelett gefillt (1,2,6) (C,F,G,M) gek. Eier (2,3) (C) mit Senfsole (7)
M1 Kr?;tgrsr‘)"(‘f::(g';fg E;tri?fiﬁﬁs(pﬁ?m dazu Kartoffelpiree (F,G,L) und (A1F,G,1,K) und Kartoffeln (L) dazu Weihnachtsferien
> e v Gurkensalat mit Dillsahne (7) (G) Rohkostsalat (3,7)
©
w Putenschnitzel (2,3,5) (A1,C,F,M) mit gebr. Hahnchenbrusffilet (3) (F,I,K,L) Gemusehackbraten (2,3) (A,C,F,1,K)
5 M2 Rahmsofe (1,2) (A1,F,G,l) dazu mit ZitronenbuttersoRe (1,2,5,7) mit Bratensofe (1,7) (A,F,G,l) dazu
o buntes Gemise (2,5) (F,I,M) und (A,C,F,G) und bunte Gemuisemischung buntes Gemise (2,5) (F,I,M) und
Kartoffeln (L) (2) (F) dazu Gemusereis (A9,F,I,M) Kartoffeln (L)
N Tafelobst Cremedessert Tafelobst
Gemusefrikadelle (2,3,6) (A.C,F,1,M) Kartoffel - Gemiiseauflauf (1,2) hausge. Pizza (1,2,3,7) (A1,F,G,M) mit
M1 | it Gemiisesoe (1,2,7) (AF,G,1K) (A,C,F,G,I,M) mit Kase tiberbacken Salami (1,2,5) (L) und Kase . Silvester
und Gemusereis (A9,F1,M) dazu (1,2,3) (G) und Rohkostsalat (3,7) iiberbacken (1,2,3) (G) Wir wNSCHEN
= Rohkostsalat (3,7)
8 f. Schweineriicken (2,3,6) (F,K) mit Put hnitzel (2,3,5) (A1,C,F,M) mit FROHE VD
3 gef. Schweineriicken (2,3, ,K) mi s o utenschnitzel (2,3, ,C,F,M) mi
2 chweinefrikassee (1,2,6,7) ’
§ M2 RahmsolRe (1,?) (A1,F,G,l) dazu (AF,G.I,K.M) mit Broccoligemiise (2) Pllzrahmsoffe (1,3,7) (A1,K,M) dazu BESINNLICHE
Sommergemise (2,6) (F) und Bohnengemise (2,3,7) und Kartoffeln
(F,L) und Kartoffeln (L)
Kartoffeln (U © WEIHNACHTSFEIERTAGE
N | Joghurt (7) (G) mit Frichten (1,2,3,7) Frischobst Apfel Weihnachtsdessert (2,3,7) (G)
Blumenkohlcremsuppe (1,2,7) Florentiner Tomatensuppe (1,2,3,7) . -
. . . - ) Hihnersuppe (1,L) mit Eierflocken
(A,C,F,G) mit Fleischkl6Rchen (2,3) (A1,F,M) mit Hahnchenfleisch (I) und . . .
MT] ™ (A'CF.K) dazu 1 Sch.WeiRbrot Reis (A9,F) dazu 1 kl. Brétchen (C.G) und Nudeln (2) (A1,C,F,M) dazu 1. Weihnachtsfeiertag Neujahr
o 1 Brétchen (A1,F,M)
o (AF,G,M) (A,C,F,M)
7]
® . ) . .
g Krautpfanne mit Hackfleisch (2.7) Schweineschnitzel (2,3) (A1,C,F,L) mit Kasslerlachsbraten (2,3) (L) mit
< (M2 (AJF,1,K,LM) und Kartoffelpiiree RahmsoRe (1,2) (A1,F,G,I) und RahmsoRe (1,2) (A1,F,G,I) dazu
8 o (F.G.L) Mischgemiise (2,3) (F) dazu Kartoffeln buntes Sauerkraut (5,6,7) (A,F) und
G, (L) Kartoffeln (L)
N Obstkompott Obstkompott Obstkompott
Milchreis (7) (A9,G) mit Butter (F) Quarkkeulchen (3,4,7) (A1,C,F,L,M) GrieRbrei (7) (A9,F,G) mit Fruchtsofe . .
M1] Zucker und Zimt (7) dazu Apfelmus ) 2. Weihnachtsfeiertag
mit Zucker (7) und Apfelmus (2,3,6,7) (1,2,7)
(236.7) EIN GVTES VND
g ged”'(g ';Cl’)‘fr']'j: ;;’;ﬁ:g;’;is(m (2.3) gebr. Fischfilet (A1,D,F,1,L,M) mit Chicken Nuggets (2,3) (A,F,1,K,M) mit
S P ’ Dillsahnesofe (2,7) (A1,F,G) und Gefliigelsofe (7) (A,F,G,K,M) und GESVNDES NEVES TJAHR
= | M2 (A,F,G,K,M) dazu Blumenkohl- . .
TR D Rohkostsalat (3,7) dazu Dillkartoffeln Kartoffelpiree (F,G,L) dazu Krautsalat
Broccolimischung (2) (F) und L 3.7) zozé
Dillkartoffeln (1) ’
N | Kieiner Gruk zum Nicolaus (7) (E,G) Vanillecreme (1,7) (A,G) Wackelpeter (1,2,7) mit Vanillesolte




